Bruxelles, le 24 juin 2005

Aux frères et sœurs   A MODIFIER
Objet : 

Questionnement des enfants et des jeunes porteurs d’un handicap 

Bonjour, 

« What Do You Think ? » est un projet coordonné par UNICEF Belgique. Nous voulons donner la parole aux enfants et aux jeunes les plus vulnérables et faire entendre leur voix. Nous voulons entendre des jeunes eux-mêmes quels sont les problèmes auxquels ils sont confrontés. Car qui est mieux placé qu’eux pour nous dire quelles sont les difficultés auxquelles ils doivent faire face ? Nous voulons également leur demander s’ils ont des solutions à ces problèmes? C’est pour cela que nous allons lancer une grande enquête auprès des jeunes avec un handicap. 
Nous voulons publier un rapport rassemblant les différentes opinions des jeunes et diffuser ce rapport à grande échelle auprès des dirigeants du pays, dans les écoles, les organisations concernées et auprès du grand public pour que tous les habitants du pays soient mieux informés des problèmes vécus par les enfants et les jeunes porteurs d’un handicap. 

Pour mener à bien ce projet, nous avons également besoin de votre aide. 

Pour faire un bon rapport, il est important que les questions soient comprises par le plus grand nombre de jeunes possibles. Nous avons donc demandé à un groupe de jeunes handicapés mais aussi à des organisations spécialisées de nous donner leurs remarques sur cette enquête (voir questionnaire). Ce serait vraiment très gai si vous aussi, en tant que frère ou sœur, vous pouviez nous donner vos remarques.  Comment trouvez-vous ce questionnaire, est-ce que les questions sont compréhensibles, est-ce qu’il manque certaines questions ? Est-ce que certaines questions sont mal posées ? Est-ce que le questionnaire est trop long ? Que pensez-vous des autres méthodologies proposées ? Voyez-vous encore d’autres méthodes qui pourraient nous aider à connaître les idées et les souhaits des jeunes qui ont un handicap ? En tant que frère ou sœur, vous connaissez bien les problèmes de votre frère ou de votre sœur qui a un handicap. 

En Flandre, nous avons demandé au « Brussen » (un groupe de frères et sœurs) de faire le même travail que vous et de nous donner leurs remarques.

Ce que nous voulons, c’est donner l’image la plus complète possible de ce que vit un enfant ou un jeune avec un handicap. Nous avons donc fait un questionnaire pour les jeunes avec un handicap mais aussi un questionnaire pour les parents. 

Mais ce n’est pas tout, nous aimerions aussi connaître quels sont les problèmes que vous rencontrez en tant que frère ou sœur ? 

Vous pourriez par exemple organiser une matinée ou une après-midi de discussion à ce sujet et réfléchir aux problèmes que VOUS (en tant que frère ou sœur) rencontrez ainsi qu’aux solutions que vous proposez pour améliorer la situation. Après la discussion, essayez de mettre quelques grandes idées sur papier (par exemple vos 5 grandes préoccupations ou difficultés). Pour chaque préoccupation ou difficulté, essayez de trouver des solutions. Nous reprendrons également vos idées dans le rapport que nous allons publier. 

Vous trouverez aussi plus d’informations sur le projet et le questionnaire en annexe. Si vous aviez encore des questions, n’hésitez pas à nous contacter : info@whatdoyouthink.be ou 02/230.59.70 (personne de contact : Maud Dominicy). 

Nous espérons que vous pourrez nous donner un coup de main pour faire entendre la voix des enfants et des jeunes porteurs d’un handicap ainsi que vos propres difficultés.

Sincères salutations, 

Charlotte Van den Abeele



Maud Dominicy

Child Rights Officer




Child Rights Officer

UNICEF Belgique




UNICEF Belgique

 “What Do You Think?”

 UNICEF Belgique

Route de Lennik 451 boîte 4

1070 Bruxelles 

www.whatdoyouthink.be 

Contact : Maud Dominicy 

Annexe 1 : information sur le projet 

1. Qui sommes-nous ?

« What Do You Think ? » est un projet coordonné par UNICEF Belgique. Nous voulons donner la parole aux enfants et aux jeunes les plus vulnérables et faire entendre leur voix auprès du grand public, des décideurs politiques et du Comité des Droits de l’Enfant à Genève (organisme qui veille au respect des droits de tous les enfants du monde). Aujourd’hui nous voulons entendre l’opinion des enfants et des jeunes porteurs d’un handicap. Pour ce faire, nous collaborons avec de nombreux partenaires : associations, écoles ou personnes spécialisées sur la question du handicap mais aussi avec les jeunes eux-mêmes. C’est de cette manière que nous voulons questionner les enfants et les jeunes porteurs d’un handicap et faire entendre leur voix sur le respect de leurs droits. 

2. Pourquoi donner la parole aux jeunes porteurs d’un handicap ? 

Nous voulons entendre des jeunes eux-mêmes quels sont les problèmes auxquels ils sont confrontés quotidiennement. Car qui est mieux placé qu’eux pour nous dire quelles sont les difficultés auxquelles ils doivent faire face ? Nous voulons également leur demander si eux-mêmes envisagent des solutions possibles.

Nous voulons transmettre leurs préoccupations, idées et solutions aux dirigeants de notre pays mais aussi au Comité des Droits de l’Enfant à Genève (organisme qui veille au respect des droits de tous les enfants du monde) et auprès du grand public en Belgique. 

Nous voulons publier un rapport final rassemblant les différentes opinions des jeunes et diffuser ce rapport à grande échelle auprès des dirigeants du pays, dans les écoles, les organisations concernées et auprès du grand public pour que tous les habitants du pays soient mieux informés des problèmes vécus par les enfants et les jeunes porteurs d’un handicap. 

Nous espérons que tous les problèmes des enfants et jeunes porteurs d’un  handicap pourront ainsi être abordés.

3. Comment allons-nous donner la parole aux jeunes porteurs d’un handicap ? 

Nous voulons rassembler les différentes opinions des jeunes au moyen d’une enquête diffusée via des écoles, des organisations ou des personnes spécialisées sur la question du handicap. Les jeunes qui participent à cette  enquête sont encadrés par un adulte. 

Afin de faire entendre le plus grand  nombre de jeunes, y compris ceux qui ne peuvent lire ou écrire ou qui ont un handicap considérable, différentes méthodologies sont proposées : 

· Un questionnaire individuel

· Une discussion de groupe

· La photo 

· La vidéo 

· L’art 

· Les symboles 

· Le jeu du reporter 

· Le jeu des cassettes ambulantes 

· Le livre de poésie ambulant 

· Une chanson 

· …. 

L’enquête peut se faire seul mais nous privilégions le travail en groupe, avec l’aide d’un adulte. 

Nous avons demandé aux jeunes avec un handicap de réagir au questionnaire pendant les grandes vacances (durant les camps de vacances). En septembre, un groupe de jeunes avec un handicap se réunira aussi pour retravailler le questionnaire. 

Mais ce n’est pas tout. Les frères et sœurs ont aussi beaucoup à dire. Il est important qu’ils nous disent ce qu’ils pensent du questionnaire et ce qu’eux-mêmes vivent comme difficultés. 
4. Qu’attendons-nous des frères et sœurs ?

1. Nous leur demandons de réagir au questionnaire. Est-il trop facile, trop difficile, trop long, trop général, trop spécifique ? N’avons-nous pas oublié de poser des questions sur certains problèmes ?  Donnez-nous vos remarques et nous les intégrerons dans le questionnaire. 

2. Nous voulons connaître vos difficultés, votre vécu, vos tristesses, vos joies. Comment vivez-vous le fait d’être le frère ou la sœur d’un enfant handicapé ? Vous pouvez organiser une matinée ou une après-midi de discussion à ce sujet.  Lors de cette discussion, vous pourriez définir les plus grandes difficultés ou préoccupations que vous vivez mais vous pourriez aussi réfléchir aux solutions. Quels sont les solutions que vous auriez envie de proposer aux responsables politiques, à vos parents. Qu’est ce que vous aimeriez dire aux gens qui vous entourent ? Qu’est ce que vous aimeriez dire à votre frère ou à votre sœur ?  Tout ce qui se dira lors de cette discussion, les bons comme les moins bons côtés, nous intéresse. Nous vous demandons donc de mettre sur papier tout ce qui se dit et de nous l’envoyer pour que nous puissions l’intégrer dans notre rapport. 


Annexe 2 : Questionnaire pour les jeunes avec un handicap 


Remarque : la mise ne page n’est pas encore terminée

Merci de donner vos remarques par rapport au contenu (aux questions)

Le questionnaire est destiné aux jeunes de moins de 18 ans.

Nous voudrions bien savoir comment tu te sens. Quand tu es heureux, quand tu es triste. Et ce que tu voudrais changer. 

Nous voudrions raconter cela à un plus grand nombre de personnes. Pour que tout le monde comprenne qu’il est parfois difficile de vivre avec un handicap. Et nous voudrions demander aux ministres de notre pays de veiller à ce que les problèmes les plus importants des enfants et des jeunes avec un handicap soient résolus dans notre pays.

Quel âge as-tu ?……………………………….

Es-tu une fille ou un garçon ?…………………………….

Peux–tu nous en dire plus sur ton handicap ?.......…………………………………………………………….

Tu peux répondre aux questions par oui ou non. Parfois tu voudras répondre aussi bien oui que non. C’est possible. Tu peux toujours donner une petite explication lors de ta réponse. Pourquoi tu as dis oui ou non ? Cette explication peut nous aider à mieux comprendre ce que tu as voulu nous dire.

Peut-être qu’il y aura des questions auxquelles tu ne sauras pas répondre ou auxquelles tu ne voudras pas répondre, des questions qui n’ont rien à voir avec toi. C’est possible parce que nous avons essayé de poser les mêmes questions à tous les jeunes avec un handicap, donc peut-être qu’il y aura des questions plus importantes pour les autres jeunes, mais pas pour toi.

Prend bien le temps pour répondre aux questions. Lis à haute voix si tu veux. Prend quelques jours pour réfléchir aux questions, parle en avec les autres jeunes, avec tes parents, avec tes frères et sœurs, avec les personnes qui t’entourent. Tu peux aussi demander à quelqu’un (un membre du personnel de ton école par exemple) de t’aider à remplir le questionnaire, ceci t’aidera à bien comprendre les questions.

Nous te remercions déjà beaucoup de prendre le temps de répondre aux questions.
Reçois-tu suffisamment d’aide à la maison ?

Avec ton handicap, tu as peut-être besoin d’aide à la maison (par exemple pour t’habiller, pour téléphoner, pour faire les magasins).

As-tu besoin d’aide à la maison ?

Si oui, pour quoi  as-tu besoin d’aide ?

Penses-tu recevoir assez d’aide ?

Y a t’il quelqu’un, en dehors de ta maman et ton papa, qui vient t’aider à la maison ? 

Reçois-tu suffisamment d’aide à l’école ?

Vas-tu à l’école ?

Es-tu dans un enseignement secondaire spécialisé ou un enseignement secondaire général, ou un enseignement secondaire technique ?

Aimes-tu aller à l’école ?

Peux-tu bien suivre à l’école ?

Reçois-tu assez d’aider de tes professeurs à l’école ?

Reçois-tu une aide spéciale à l’école ?

As-tu beaucoup de devoirs ?

As-tu beaucoup d’amis à l’école ?

Les enfants sans handicap sont-ils assis près de toi à l’école ?

Habites-tu loin de l’école ?

Es-tu dans un internat (restes-tu dormir à l’école) ?

Sais-tu ce que tu voudrais être plus tard ?

Sais-tu ce que tu veux faire comme métier plus tard ?

Sais-tu où tu peux trouver de l’aide si tu veux chercher du travail ?

Ton opinion est-elle écoutée ?

Tu as, comme tous les enfants et les jeunes ta propre opinion. Peut-être trouves-tu quelque chose de beau alors que d’autres le trouvent vilain, tu préfères aller à la mer mais pas faire les magasins. Tu aimes telle chose mais pas telle autre. Bref, tu as ta propre opinion. Nous voudrions savoir si tu peux facilement donner ton opinion et si tu as l’impression que les adultes demandent ton opinion et en tiennent compte.

Peux-tu facilement dire ce que tu penses à la maison ? Pourquoi oui ou pourquoi non ?

As-tu l’impression que ta maman et ton papa écoutent si tu as quelque chose à raconter ?

A la maison, peux-tu choisir les vêtements que tu veux mettre ?

A la maison, peux-tu choisir quelle musique tu écoutes ?

A la maison, peux-tu choisir quels programmes de télévision tu veux regarder ? 

As-tu l’impression que l’on demande ton avis pour les choses importantes ? (Par exemple, as-tu pu choisir dans quelle école tu voulais aller ) ?

A l’école, demande t’on  ton avis ?

As-tu l’impression que les enseignants prennent le temps de t’écouter ? 

A l’école, les jeunes peuvent-ils décider de certaines choses qui se passent à l’école ? (par exemple choisir où le voyage scolaire aura lieu)
Y-a-t-il un conseil de délégués d’élèves dans votre école ?

As-tu l’impression que les jeunes avec un handicap peuvent donner autant leur opinion que les autres jeunes ?

Obtiens-tu assez d’information ?

En sais-tu assez sur ton handicap ? Penses-tu que tu reçois assez d’informations de tes parents sur ton handicap ? D’autres personnes (personnel soignant ou encadrant) ?

Si tu as besoin d’aide, sais-tu où tu peux aller ?

Utilises-tu parfois Internet pour chercher des informations ?

As-tu besoin de certains soins ?

Dois-tu aller souvent chez le docteur ?

As-tu déjà été à l’hôpital ?

Dois-tu prendre des médicaments ?

Reçois-tu assez d’informations sur ta santé et de ton handicap ?

Reçois-tu assez d’informations du docteur et comprends-tu tout ce qu’il te raconte ? Peux-tu donner ton avis par rapport aux soins ? 

Que fais-tu durant ton temps libre ?

As-tu un hobby ?

Fais-tu parfois du sport ?

Vas-tu parfois au cinéma ?

Aimes-tu regarder la télévision ?

Vas-tu parfois au musée ?

Vas-tu parfois dans une pleine de jeux ou un parc d’attraction?

As-tu des amis qui habitent près de chez toi ?

As-tu beaucoup de contacts avec des enfants qui n’ont pas un handicap?

Pars-tu parfois avec tes amis ?

Vas-tu parfois faire la fête ?

Vas-tu parfois en vacances ?  Y a t il dans choses que tu voudrais faire mais que tu ne peux pas à cause de ton handicap ?

Les gens savent-ils ce que signifie vivre avec un handicap ?

As-tu l’impression que la plupart des gens de ton entourage savent quels sont les problèmes que tu rencontres avec ton handicap ?

Penses-tu que ta famille en sait suffisamment sur les problèmes que tu peux avoir? Tes parents, tes frères et sœurs, tas grands-parents et tes oncles et tantes ?

Et tes amis ? As-tu l’impression qu’ils savent quels sont les problèmes que tu peux avoir ?

Et à l’école. Les enseignants et les élèves, en savent-ils assez sur ton handicap ?

Et les gens que tu rencontres mais que tu ne connais pas du tout (par exemple  dans un magasin, dans la rue), as-tu l’impression qu’ils te regardent autrement parce que tu as un handicap ?

Y-a-t-il beaucoup de gens avec qui tu peux parler de ton handicap ?

As-tu parfois l’impression que tu es exclu parce que tu as un handicap ?

Reçois-tu parfois des regards moqueurs ou des remarques ennuyeuses ?

Trouves-tu que les médias (à la télévision, à la radio, dans le journal) parlent assez des problèmes des enfants avec un handicap ?

As-tu l’impression que l’on adapte assez les choses pour les personnes avec un handicap : par exemple les bâtiments qui sont accessibles aux utilisateurs de fauteuil roulant,  les faxs pour les aveugles, etc.

Peux-tu donner d’autres exemples pour lesquels, selon toi, des adaptations doivent être améliorées.
Penses-tu que les ministres et les politiciens au parlement peuvent t’aider à résoudre tes problèmes ?

Penses-tu que les politiciens savent quels sont les problèmes des jeunes avec un handicap ?

Penses-tu qu’ils peuvent t’aider à résoudre certains problèmes ?

Si tu pouvais être un ministre pour une journée, que ferais-tu pour résoudre les problèmes des jeunes avec un handicap ?

Quels problèmes doivent être résolus en premier ?

Le monde idéal pour les enfants et les jeunes avec un handicap ?

Comment serait, pour toi, le monde idéal ?

Il y a peut-être encore des choses que tu voudrais nous dire. Peut-être as-tu encore des problèmes qui n’ont pas été pris en considération dans ce questionnaire. Ou peut-être y-a-t-il juste des choses positives que tu veux dire. Raconte-les ici. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
