
Groupe de parole 

 

X fragile 

Spécial « régime sensoriel » 

Vendredi 18 novembre 2016, à 20 heures 

Pachis du capitaine 4 

1457 Tourinnes-Saint-Lambert 

(Parking aisé) 

Le régime sensoriel permet de réguler au quotidien l'environnement de la personne X 

fragile, en diminuant autant que possible son hyperactivité ou son hypoactivité, dans le 

but qu'il se sente bien et que son comportement soit le plus adapté possible à la 

situation : apprentissage, vie en société, etc. Il a été développé au niveau de chaque 

sens : goût, vue, toucher, odorat et ouie.  

 

Un document de synthèse vous sera remis sur place. 

PAF : € 5.00 par couple, à verser au compte BE54 8335 6531 9397 de l’association. 

Inscription obligatoire au 0476.26.67.37 ou à info@x-fragile.be avant le 1er novembre 2016 

Un groupe de parole, c’est se retrouver autour d’un verre, 
partager, échanger, pleurer… de rire aussi! :-) 


